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CAIET DE SARCINI

PENTRU ATRIBUIREA CONTRACTULUI DE PRESTARI SERVICII DE
CATERING IN VEDEREA ACORDARII UNUI SUPORT ALIMENTAR - TIP
SANDVICI, INCLUSIV FRUCT - PENTRU PRESCOLARII SI ELEVII DIN
CADRUL SCOLII GIMNAZIALE NR. 1 CUZA VODA, JUD. CONSTANTA”

I. Preambul

La intocmirea ofertei tehnice elaboratd in baza prezentului caiel de sarcini,
operalorii economici vor trebui sd {ind cont de prevederile.

v Hotdrarii nr. 1171 din 30 decembrie 2025 privind instituirea Programului national
"Masd sdandtoasd

V' Ordinului nr. 541/28.02.2025 privind aprobarea Listei alimentelor nerecomandate
prescolarilor si scolarilor  si a principiilor care stau la baza unei alimentatii
sanatoase pentru copii si adolescenti in unitatile de invatamant preuniversitar

Avand in vedere faptul cd Scoala Gimnaziala nr. 1 Cuza Voda, judetal Constanta
nu dispune 1n prezent de cantind sau spatii amenajabile in scopul servirii mesei calde la nici
unul din sedii In care I5i desfdsoard activitatea, s-a optat pentru un suport alimentar - tip
sandvici.

II. Obiectul achizifiei
Obiectul achizitiei 1l constituie pregitirea, prepararea si livrarea zilnici a suportutui
alimentar — tip sandvici, inclusiv fruct — in regim catering, pentru prescolarii si elevii din
unitatea de invatamant din comuna Cuza Voda.
II1. Durata contractului de achizitie
Contractul de achizitie se va derula in perioada desfasuririi activititii didactice pana

la 31.12.2026, operatorul economic avéind obligatia de a asigura zilnic pregétirea, prepararea
si livrarea pachetului alimentar - tip sandvici, inclusiv fruct - pentru prescolarii si elevii care
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frecventeazi cursurile fizic Scolii Gimnaziale nr. I Cuza Veda, judetul Consianta in
cantitdtile si continutul caloric stabilit prin Hotdrdrea nr. 1171/2025 privind instituirea
Programului national "Masi sénatoasa".

CANTITATI NECESARE

Pentru estimarea necesarului de suporturi alimentare, cantitativ §i valoric, aferente
contractului de prestari servicit de catering in vederea furnizarii unui suport alimentar precum
si valorile asociate acestuia s-a {inut cont de:

» Numérul maxim de copii beneficiari ai unitdfii de Invi{imint pana la data de
31.12.2026 - 687,

» Numirul de zile de gcoald estimate pana la 31.12.2026, repartizate in cadrul
coniractului - 161,

% Locatii: Scoala Gimnaziala nr. 1 Cuza Voda

Valoarea maximd / beneficiar este de 16,5 lei inclusiv T.V.A/suport alimentar - tip
sandvici - si fruct/zi, valoare ce cuprinde preful produselor, cheltuielile de transport, de
distributie si de depozitare a acestora pana la livrare, dupa caz.

Valoarea este valabila pana la pragul maxim de 1.825.015,5 lei, inclusiv T.V.A.

v 161 zile x 16,5 lei inclusiv TVA/suport alimentar x 687 elevi = 1.825.015,5 lei
inclusiv T.V. A,

Valoarea este aferenta in perioada desfasuririi activitdtilor didactice pana la data de
31.12.2026. Achizitiorul nu este obligat sa cheltuiasca intreaga valoare,

Decontarea si plata se va face numai in functie de serviciile prestate in baza
comenzilor ferme primite de la achizitor.

Plata se va face lunar, in termen de 30 de zile de la receptia cantitativa si calitativa a
serviciilor prin confirmarea zilnica a avizelor de insotire de catre persoana desemmnata de
directorul unitatii de invatamant.

Valoarea contractului este una estimativa (calculata astfel: 161 zile x 16,5 lei
inclusiv. TVA/suport alimentar x 687 elevi), confractul fiind valabil pana la suma
maxima ce va fi alocata prin HG de aprobare a valorii distribuite unitatiilor de
invatamant_incluse _in PNMS. Valoarea contractului se va actualiza in functie de
valoarea alocata de Guvern.

In cazul in care vor fi modificari legislative privind derularea PNMS c¢u impact
asupra modalitatii de presiare a serviciilor, prestatorul isi va asuma aceste modificari
fara costuri suplimentare,




&

ROMANIA
JUDETUL CONSTANTA
PRIMARIA COMUNE] CUZA VODA

Prestatorul va asigura prestarea servviciilor exclusiv din bugetul propriu, firi a
avea dreptul de a emite facturi sau de a solicita pliati, sub orice formi, pini la
momentul incasirii efective de ciitre Autoritatea Contractanti a sumelor aferente de la
bugetul de stat. In cazul in_care finantatorul nu va aloea aceste sume catre achizitor,
contractul va inceta de drept,

IV. Consideratii generale

Dreptul de a primi zilnic suportul alimentar prevdzut 1l au prescolarii/elevii prezenti
fizic sau online ‘la activitifile didactice. Suportul alimentar nu se acordd in perioada
vacanelor sau a altor zile declarate prin lege ca zile nelucritoare.

Scoala, prin reprezentan{ii sdi, va comunica zilnic prestatorului numirul de suport
alimentar necesar, iar acesta din urmd va preda scolii numirul de suport alimentar
corespunzitor numérului de prescolari/elevi prezenti la cursuri.

Unitaile de invatdmant raspund, In mod direct, de asigurarea conditiilor de primire,
receptie si distribufie a produselor alimentare, prin nominalizarea persoanelor responsabile in
acest sens, precum §i de confumare a documentelor ce stau la baza platii produselor
alimentare.

Plata produselor si a serviciilor contractate se efectueazi lunar, in 30 de zile de la
emiterea documentului fiscal, la solicitarea prestatorilor, pe baza documentelor de receptie
calitativa si cantitativd, intocmite si aprobate de unitétile de invatamant,

Inspectoratul  scolar desemneazd un inspector responsabil cu monitorizarea
desfagurarii PNMS fin unitatea/unitifile de invatimant din judef/municipiu, de reguli,
inspectorul teritorial.

Consiliul de administratie unittii de ITnvitimént desemneazi un coordonator local de
program care poate fi din categoria personal didactic, didactic-auxiliar sau nedidactic, cu
exceptia personalului de ingrijire si de intrefinere, in unitatile de Invitamant care
functioneazd cu structuri scolare arondate se desemmneazi céte un responsabil la nivelul
fiecarei structuri.

Distribuirea suportului alimentar se face de ciire persoane care detfin certificat de
absolvire a unui curs de Notiuni fundamentale de igiend, conform Ordinului ministrului
sdndtatii i al ministrului  educatiei nr.  2.209/4.469/2022  privind  aprobarea
Metodologiei pentru organizarea si certificarea instruirii profesionale a personalului privind
insugirea notiunilor fundamentale de igiend, cu modificirile si completarile ulterioare, si figa
de aptitudini specifice activitatii desfdsurate, conform Hotidrdrii Guvernului  nr,
355/2007 privind supravegherea sandtdfii lucrdtorilor, cu modificdrile si completarile
ulterioare,

Coordonarea programuiui la nivel de unitate de TnvafAmant constd Tn diverse tipuri de
activititi, ca de exemplu: receptie de produse alimentare, efectuati cu respectarea legislatiei
in vigoare, servicii, evidenta zilnicd a livrarii suportului alimentar, completarea formularelor
de raportare periodica.

La nivelul unititii de invafdmant se elaboreaza un raport lunar cu privire la derularea
programului, dupd modelul prevdzut in Hotdrdrea nr. 1171/2025 privind instituirea
Programului national "Masé séndtoasa".
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La nivelul judetului Constanta, coordonarea PNMS este asigurati de citre
Inspectoratul scolar, care elaboreaza si transmite rapoarte semestriale, respectiv raportul final
privind implementarca PNMS, catre Ministerul Educatiei Nationale.

La nivel national, coordonarea PNMS este asiguratd de citre Ministerul Educatiei
Nationale, prin directia desemnati in acest sens.

¥. Cerinte privind provenienta, ambalarea, depozitarea, livrarea, transportul
produselor si autorizatii obligatorii
Suportul alimentar trebuie si respecte prevederile Legii nr. 123/2008 pentru o alimentatie
sinitoasd in unitdtile de invafimant preuniversitar si ale Ordinului ministrului sinitatii
publice nr. 541/28.02.2025 pentru aprobarea Listei alimentelor nerecomandate prescolarilor
1 scolarilor g1 a principiilor care stau la baza unei alimentatii sénatoase pentru copii si
adolescenti.

Suportul alimentar trebuie sd provind din unitdfi inregistrate/autorizate sanifar-
veterinar §i pentru sigurania alimentelor aflate pe teritoriul Romaéniei si se distribuie sub
formd ambalatd, cu respectarea prevederilor legale in vigoare, referitoare la conditiile sanitar-
veterinare ¢i pentru sigurania alimentelor, la conditiile igienico-sanitare i la etichetare,
conform prevederilor din anexa nr. 3 1a 1171/2025, fiind transportate numai cu mijloace de
transport autorizate/inregistrate sanitar-veterinar gi pentru siguranta alimentelor. '

Pentru respectarea principiilor de hrana s@ndtoasd produsele alimentare vor fi livrate
zilnic din unitdfi autorizate/inregistrate sanitar-veterinar i pentru siguranfa alimentelor si vor
fi péstrate pdna la servire in unitdfile de Invafdmant preuniversitar, in condifii igienico-
sanitare si de siguranta alimentelor, in conformitate cu prevederile legislatiei in vigoare.

Pentru asigurarea conditiilor igienico-sanitare, produsele care fac obiectul suportului
alimentar trebuie Tnsofite de ustensile sigilate necesare consumului, dupé caz, pentru unitdtile
de Tnvatimant care nu au cantin, care permit consumul in conditii optime de igiena.

VL. SPECIFICATII TEHNICE
1. Caracteristici generale

Produsele alimentare vor fi livrate cétre Scoala Gimnaziala nr. 1 Cuza Voda, judetul
Constanta zilnic din unitdfi autorizate/inregistrate sanitar-veterinar si pentru siguran{a
alimentelor si vor fi péstrate pand la servire in unitatea de Tnvatdmdént, in conditii igienico-
sanitare si de siguranfa alimentelor, in conformitate cu prevederile legislatiei n vigoare.

Produsele trebuie insotite de ustensile sigilate necesare, dupa caz, care permit consumul
in condifii optime de igiend.

Suportul alimentar are la baza variantele orientative de meniu care includ sugestiile
Institului National de Sandtate Publicd exemplificate in anexa nr. 2 la Hotdrdrea nr.
1171/2025, redate mai jos:

23.sandvici cu unt, suncd, cascaval si legume - rogii, castravete, salatd,
24.sandvici cu piept de pui la grdtar sau pulpd de pui dezosatd la gritar cu legume crude -
gogosar, varzd, morcov.”
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Meniul poate suporta modificari la solicitarea achizitorului.

»  Suport alimentar tip sandvici:
e produse de panificatie din faina integrala — paine feliata sau batoane/chifle - 80
g: maximum 50% din greutatea totald a pachetului;
e produse din carne si/sau brinzeturi/derivate din lapte 40 g: minimum 25% din
greutatea totald a pachetului;
e legume — rosii, castraveti, salata sau alte produse similare 40 g: maximum
25% din greutatea totald a pachetului.

La sandvici se va adiauga un fruct la alegere: portocald/parid/piersici/caisa/mir
sau echivalent, min.100 g, inclus in pretul suportului alimentar,

In ficcare saptamana se vor prezenta 5 variante de suport alimentar pentru
urmatoarea saptamana de livrare, atat pentru copii ce au un regim normal cat si pentru
grupele speciale de _consumatori - copii cu diabet, intolerante sau alte probleme de
naturad medicald, variante ce trebuie sa fie aprobate de catre unitatea de invatamant,
Variantele de meniu vor fi intocmite astfel incat, pe parcursul unei saptamani, sa nu se
furnizeze acelasi tip de suport alimentar.

La suportul alimentar se adaugi un fruct (portocald/pari/piersici/caisi/mir sau
echivalent). Suportul alimentar trebuie insotit de ustensile sigilate necesare consumului

in conditii optime de igiend.

Pentru o evaluare corespunzatoare a propunerii tehnice, ofertantii vor prezenta
min. 5 variantele de suport alimentar (pentru copiii ce au un regim normal), ce se vor
detalia in ofera tehnica depusa, precizand gramajul pentru fiecare produs ofertat,

Pentru _grupele speciale de_consumatori - copii cu diabet, intolerante sau alte
probleme de¢ naturi medicali, se vor detalia in propuncrea tehnica S variante de suport
alimentar pentru fiecare categorie (diabet, intoleranta guten, intoleranta lactoza).

La intocmirea meniurilor se va tine cont de urmatorii factori:

v" Nici un produs alimentar nu trebuie sa fie periculos pentru sanatate si/sau impropriu
consumului uman si nu poate fi introdus in consum;

v Realizarea unui raport optim intre principiile alimentare de baza (proteine, lipide,

glucide, etc.),

Anotimpul in care se distribuie meniurile;

Varietate;

Enumerarea ungredientelor si a gramajelor utilizate la prepararea pachetului

alimentar;

v" Prevederile Ordinului Ministrului Sanatatii nr. 1563/2023 cu modificarile si
completarile ulterioare, pentru aprobarea Listei alimentelor nerecomandate
prescolarilor si scolarilor, si a principiilor care stau la baza alimentatiei sanatoae
pentru copii st adolescenti;

ANANEN
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v" Nu se adauga aditivi alimentari, conservanti sau orice alt tip de potentiatori de arome
st gust;
v" Se vor evita mancarurile care solicita un efort digestiv puternic sau care au efect
excifant, ori a caror alaturare/combinare produce efecte digestive nefavorabile;
v' Sarea iodata utiliata trebuie sa respecte legislatia in vigoare privind aditivii permisi a
fi adaugati in alimente;
v" Se recomanda imbogatirea ratiei de vitamine si saruri minerale prin folosirea de salate
din cruditati si adaugarea de legume;
Se va tine cont de normele minime obligatorii din Anexa 2 la H.G. 23/2025;
Suportul alimentar trebuie pregatit in dimineata zilei in care se serveste si se pastreaza
in conditii igenico-sanitare si la temperaturi corespunzatoare, conform legislatiei,
standardelor, STAS-urilor in vigoare.
Fructele trebuie si fie sidndtoase, fard urme de atacuri provocate de boli si/sau
diunitori.
Dacd, Ia nivelul unitdfii de invafimaént, vor fi Tnregistrate cereri formulate in baza
prevederilor art, 3 alin. (4) din Hotérdrea nr. 1171/2025, prescolarii/elevii respectivi vor
beneficia de produse alimentare adecvate situatiei lor, in limita valorii zilnice stabilité pentru

AR

un suport alimentar/elev.

2. Evidenta cantitifilor solicitate, distribuite si consumate

Unitatea de Invatadméant va tine evidenfa cantititii de produse consumate, menfionind
categoriile de beneficiari, tipul de produs, cantitatea/portie, numdrul de portii §i numérul de
zile de gcoald, precum si evidenta numérului de copii.

Operatorul economic autorizat/inregistrat, unitafile inregistrate/autorizate sanitar-
veterinar si pentru siguranta alimentelor, de pe teritoriul Roméniei, vor péstra si vor prezenta
organismelor de control competente documentele comerciale §i tehnice privind produsele
alimentare distribuite Tn unitdfile scolare, precum si documentele care si ateste calitatea si
siguranta acestora, dupd caz;, unitifile de Tnvi#{imant au obligatia de a p#stra avizele de
expedifie aferente fiecirei distribugii.

Avizele de Tnsotire a mirfii se infocmese separat pentru fiecare sediu al unititii de
Tnvatamant si vor avea anexat declaratia de conformitate.

Lunat, autoritatea contractantd va realiza centralizarea cantitdtii de produse consumate
per categorie de produs, in functie de situatia numarului de copii scolarizafi in luna
precedentd, pe care o va corela cu situatia existentd la furnizor. Toate pértile implicate in
procesul de distributie a produselor alimentare meniionate la pet. 1 cétre unititile de
invétimént vor pastra documentele justificative pe o perioadd de cel pufin 3 ani, incepind de
la sfarsitul anului intocmirii acestora.

3. Calitatea produselor

Produsele alimentare trebuie sd respecte prevederile Regulamentului (CE) nr.
2.073/2005 al Comisiei din 15 noiembrie 2005 privind criteriile microbiologice pentru
produsele alimentare, cu modificérile si completérile ulterioare.
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Produscle lactate (unt, brnzeturi) trebuic si respecte prevederile Regulamentului
(UE) nr. 1.308/2013 al Parlamentului European si al Consiliului din 17 decembrie 2013 de
instituire a unei organizéri comune a pietelor produselor agricole si de abrogare a
Regulamentelor (CELZ) nr. 922/72,

(CEE) nr. 234/79, (CE) nr. 1.037/2001 si (CE) nr. 1.234/2007 ale Consiliului; SR
1.286/A1/1997 - Branzeturi cu pastd opéritd (cagcaval).

Pentru grupele speciale de consumatori - copii cu diabet, intoleranta la lactozi sau alte
probleme de naturd medicald - se va asigura regimul alimentar prescris de medicul specialist,
Tipul de hrand de regim gi cantitatea necesard se prevdd in anexa la contractul de prestari
servicii de catering, fiind specificate pentru fiecare scoali si elev.

Ofertantul trebuie sa asigure prepararea hranei din produse agroalimentare de calitate,
insotite obligatoriu de certificate de calitate si sanitar veterinare.

Ofertantul trebuie sa asigure conditii igienico-sanitare prevazute de actele normative
in vigoare privind depozitarea si pastrarea produselor agroalimentare, respectiv pentru
distributia si servirea hranei,

Se vor introduce masuri adecvate astfel incat eventualele epidemii sa poata fi
controlate si evitate. Produsele intermediare si produsele finite, posibile de a fi mediu de
dezvolare a microorganismelor patogene sau de a forma toxine, trebuie mentinute la
temperaturi care sa au prezinte risc pentru sanatate,

Produsele din carne trebuie sa contina materii prime 100% naturale. Produsele
Iactate trebuie sa fie fabricate din lapte natural cu concentratie de grasimi de cel putin
45%.

4. Siguranti si perisabilitate microbiologici

Suportul alimentar trebuie sa fie preparat in ziua livrarii.

Pentru depozitare In scoli se vor folosi spatii special amenajate pentru pistrarea
produselor alimentare Tn conditii de siguranta alimentelor previzute de legislatia in vigoare,
asigurate de ctre beneficiar - unitatea de invitimant.

Produsele alimentare vor i péstrate pini la servire In conditiile indicate de producitor,
cu respectarea prevederilor legale in vigoare.

Prestatorul isi va asuma un risc de 1% de returnare si nefacturare a unor pachete
comandate si nereceptionate de reprezentantul Autoritatii Contractante, din cauza
neprezentarii elevilor/ prescolarilor la cursuri.

5. Conditii pentru transport si distributie

Distribufia in sistem catering al suportului alimentar insotit de fruct se va face zilnic,
in 2 etape, la locatiile detaliate in Caietul de sarcini, pe baza comenzii primite Tn scris din
partea unitafii de invitimant in ziua livrarii. Livrarea se va efectua in intervalul orar 9:00 -
9:30 la Scoala Gimnaziala nr. 1 Cuza Veda si in intervalul orar 9:00 — 9:30 la Gradinita
cu Program Normal. Suportul alimentar trebuie sa fie livrat si sa existe fizic in toate
locatiile prezentate, la orele specificate, conform Anexa Ia caietul de sarcini cu programul
unitatilor de invatamant care urmeaza sa beneficieze de acest program.
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Operatorul economic va prezenta graficul de livrare cu prezentarea traseelor, cu
respectarea intervalului orar de livrare men{ionat mai sus, precum si alocarea mijloacelor de
transport de care dispune in vederea indeplinirii in bune condifii a obligatiilor contractuale.

Produsele alimentare vor fi transportate de la operatorul economic citre unititile de
invatdmént prezentate in anexa, numai cu mijloace auto speciale, autorizate/inregistrate
sanitar-veterinar i pentru siguranta alimentelor, in conformitate cu prevedetile legislatiei in
vigoare.

Beneficiarul isi rezerva dreptul de a modifica orarul de servire a hranei cu obligatia de
a anunta prestatorul, cu 48 de ore inainte de data de livrare. ‘

Acest program va putea fi modificat si adaptat, in mod corespunzator, in functie de
necesitatile si la cerinta motivata a beneficiarului.

In functie de modificarile intervenite in frecventa persoanelor beneficiare ale
serviciilor de catering, sau in cazul intreruperii activitatilor scolare, institutia de invatamant
isi rezerva dreptul de a suplimenta sau de a diminua numarul de suport alimentar, fara
modificarea pretului unitar si fara vreo notificare prealabila, c¢i numai prin precizarile, cu
privire la numarul de beneficiari, cuprinse in comanda lansata catre prestator.

Prestatorul trebuie sa aiba capacitatea sa prepare si sa livreze numarul de pachete la
ora solicitata.

6. Metode de testare si control

Produsele alimentare distribuite conform prevederilor Hotdrarii nr. 1171/2025 se
analizeazd doar in laboratoare autorizate sanitar-veterinar $i pentru siguranfa alimentelor care
au metodele de analizd acreditate.

Daca unul dintre produse nu corespunde specificatiilor tehnice din prezentul Caiet de
sarcini, achizitorul are dreptul sa-l respinga, iar prestatorul are obligatia, fara a modifica
pretul, de a inlocui produsul refuzat si de a face toate modificarilor necesare pentru ca pe
viitor, acestea sa corespunda din punct de vedere calitativ.

In cazul in care se vor constata abateri care pot conduce la consecinte grave pentru
starea de sanatate a beneficiarilor, personalul de specialitate al beneficiarului va avea dreptul
sa sisteze distribuirea hrainei, iar prestatorul va fi obligat sa inlocuiasca sandviciul in cauza
cu altul corespunzator, fara a pretinde plati suplimentare pentru aceasta, in termen de maxim
2 (doua) ore de la primirea notificarii.

Daca deficientele constatate nu sunt remediate in termenul stabilit, se va declansa
procedura de reziliere a contractului cu toate consecintele ce decurg din acestea.

-Cantitatile constatate lipsa in urma verificarilor efectuate vor fi acoperite in cel mai
scurt timp.

7. Distribufia alimentelor

Se va face numai de citre persoane care defin certificat de absolvire a unui curs de
Nofiuni fundamentale de igiend, conform Ordinului mimistrului sindtdtii $i al ministrului
educatiei nr. 2.209/4.469/2022 privind aprobarca Metodologiei pentru organizarea i
certificarea instruirii profesionale a personalului privind fnsusirea notiunilor fundamentale de
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igiend, cu modificirile si completarile ulterioare, si figd de aptitudini specifice activitifii
desfiagurate, conform Hotardrii Guvernului nr. 355/2007 privind supravegherea sinitatii
lucrdtorilor, cu modificarile si completarile ulterioare.

Fiecare salariat/persoand care lucreazi tn zona de manipulare a alimentelor /hranei va
menjine igiena personald si va purta echipament de lucru adecvat si curat. Personalul
operatorului economic care distribuie suportul alimentar prescolari si elevi va avea controlul
medical periodic efectuat Ia zi gi va fi dotat cu echipament de protectie adecvat.

Suporttul alimentar va [i impachetat, manipulat si transportat astfel incat sa fie protejat
impolriva oricaror contaminari probabile ce pot face ca alimentele sa fie improprii
consumului uman, periclitarii sanatatii sau contaminarii,

Prestatorul va livra mancarea in ambalaj de unica folosinta, astfel incat sa fie asigurate
respectarea normelor de igiena si sanitar-veterinare.

8. Ambalare, etichetare, marcare

in conformitate cu prevederile Regulamentului (UE) nr. 1,169/2011 al Parlamentului
Buropean si al Consiliului din 25 octombrie 2011 privind informarea consumatorilor cu
privire la produsele alimentare, de modificare a Regulamentelor (CE) nr. 1.924/2006 si (CE)
nr. 1.925/2006 ale Parlamentului European §i ale Consiliului si de abrogare a Directivei
87/250/CEE a Comisiei, a Directivei 90/496/CEE a Consiliului, a Directivei 1999/10/CE a
Comisiei, a Directivei 2000/13/CE a Parlamentului European si a Consiliutui, a Directivelor
2002/67/CE si 2008/5/CE ale Comisiei si a Regulamentului (CE) nr. 608/2004 al Comisiei,
produsele alimentare preambalate prezintd inscrise prin etichetare urmitoarele elemente
obligatorii: '

a) denumirea produsului; de exemplu: sandvici cu suncd si rosii, sandvici cu unt,
cagcaval si salata,

b} lista ingredientelor;

c) substante care provoaci alergii sau intolerante;

d) cantitatea din anumite ingrediente sau categorii de ingrediente: sunci x%, cascaval
yYo;

e) cantitatea neta;

f) data-limit4 de consum, sub forma: ,,Expiri la data de ...*, cu inscrierea necodificati a
zilei, lunii $i anului;

£) condifii de depozitare;

h) o declaratie nutritionala.
Etichetarea nutrifionala trebuie s@ contind urmétoarele elemente: valoare energeticd, grisimi,
acizi gragi saturafi, glucide, zaharuri, proteine, sare, in aceasti ordine:

Declaratie nutritionals 100 g
Valoare energetica Kj/kcal
Gréisimi g din care

Acizi grasi saturati g
Glucide g din care
Zaharuri g

Proteine g
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Mentiunile nutritionale se prezintd, in functie de spatiul disponibil, sub forma de tabel
cu numele aliniate, iar n cazul in care spatiul nu permite, declaratia este prezentatd in format
liniar;

1) mentiune privind lotul; in cazul in care data-limiti de consum se inscrie sub forma zi,
lund, an, nu este necesard tnscrierea lotului;
' J) avind in vedere destinafia acestor produse, este necesard inscripionarea unor
elemente de avertizare, astfel: ,,PRODUS DISTRIBUIT GRATUIT*,
in cazul produselor distribuite de unitdfile de alimentatic publicd si care nu se supun
prevederilor definifiei ,,produs alimentar preambalat®, se va indica la livrare, printr-un
document scris care Insofeste produsele: denumirea produsului, substante care provoaci
alergii sau intolerante, o mentiune privind lotul — data producerii si sintagma ,,PRODUS
DISTRIBUIT GRATUIT*;

k) numele §i adresa operatorului din sectorul alimentar imputernicit cu informarea
consumatorilor,

VIIL. Principii care trebuie respectate in pregitirea mesei pentru prescolari i elevi

1. Nu se adaugd aditivi alimentari, conservanti sau orice alt tip de potentiatori de
arome si gustin cazul mancarurilor calde, preparate la nivelul cantinelor din incinta
unitdfilor de Tnvifimantsau la nivelul unitatilor de tip catering si care urmeazi a fi
servite prescolarilor si elevilor; deasemenen, produsele de origine animald sau
nonanimald din care se prepard aceste mancdruri trebuiesd respecte legislatia in
vigoare privind aditivii permisi a fi adaugati in alimente.

2. Ceapa pregititd In prima faza a etapei de gilire nu se prijeste, ci se indibusi cu apa.
3.5area iodaté utilizatd trebuie sa respecte legislatia in vigoare privind aditivii permisi
a fiaddugati in alimente. :

4. Evitarea asocierii alimentelor din aceeasi grupi la felurile de mancare servite; de
exemplu, lamasa de prinz nu se vor servi felul 1 si felul 2 preponderente cu glucide -
cereale, ca de exemplu,supa cu galusti si friptura cu garniturd din paste Biinoase, ci
din legume.

5Nu se vor permite mancirurile precum tocituri prijite. Oudle se recomandi a fi
servite ca omletila cuptor.

6. Se recomandd imbogitirea ratiei In vitamine si siruri minerale prin folosire de
salate dincruditati si adaugare de legume - frunze n supe si ciorbe.

7.Interdictia folosirii cremelor cu oud si friscd, a maionezelor, indiferent de anotimp,
precum sia oudlor fierte, nesectionate dupi fierbere.

8. Mancarea livratd trebuic gititd in dimineata zilei in care se serveste, pastrandu-se in
conditiisanitar-veterinare si pentru siguranta alimentelor, precum si n condifii
igienico-sanitare si latemperaturi corespunzitoare, conform legislatiei in vigoare.

9. Unitadfile de invifimant in care se desfagoard programul au obligativitatea de a
péstra 48 de ore probe din alimentele servite copiilor, conform legislaiei in vigoare.
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Avand in vedere obligativitatea unititi de tnvatimint de a pistra 48 de ore probe din
suportul alimentar servit prescolarilor si elevilor, operatorul economic are obligatia ca
fiecare livrare la fiecare sediu si fie insofiti de o probi gratuiti a suportului alimentar.
Totodata, pentru srupele sneciale de consumatori - copii cu diabet, intolerante sau alte
probleme de naturi medicald mentionate in adresa primita de la institutia de
invatamant, se vor detalia in propunerea tehnica 5 variante de suport alimentar peniru
fiecare categorie (diabet, intoleranta guten, intolerania factoza).

EX. Mectodologia de evaluare a ofertelor prezentate

» CRITERIU DE ATRIBUIRE: ,,CEL MAI BUN RAPORT CALITATE-PRET”

Criteriul de atribuire a fost stabilit in conformitate cu prevederile Art. 187 din Legea
98/2016 care prevede:

(1) Fara a aduce atingere dispozitiilor legale sau administrative privind pretul amunitor
produse ori remunerarea amonilor servicii, autoritatea contraciania atribuie contractul de
achizitie publica/acordul-cadru ofertantului care a depus oferfa cea mai avantajoasa din
punct de vedere economic.

(2) In sensul dispozitiilor alin. (1), autoritatea contractanta stabileste oferta cea mai
avantajoasa din punct de vedere economic pe baza criteriului de atribuire si a factorilor de
evaluare prevazuti in documentele achizitiei,

(3) Pentru determinarea oferiei celei mai avantajoase din punct de vedere economic in
conformitate cu dispozitiile alin. (2), autoritatea contractanta are dreptul de a aplica.

¢) cel mai bun raport calitate-pret;

Factorii de evaluare folositi de Autoritatea Contractanta pentru alegerea ofertei cu cel
mai bun raport calitate-pret se regasesc in Anuntul de participare.

X. Cerinte privind achizitiile verzi

Specificatitle tehnice privind protecfia mediului, respectiv cerintele minime privind
protectia mediului referitoare {a serviciile de catering sunt cele previzute la pet. 3.B din cap.
IV - Cerinte minime privind protectia mediului pentru grupele de produse si servicii prioritare
selectate, fard a fi limitate 1a acestea din Ordinul 1068/1652/2018 din 4 octombrie 2018,

Cerinta 1 - procent de alimente ecologice.’

Autoritatea contractanta stabileste ca minim 20% din grupa legume si fructe (atat din
legume cat si din fructe) ce face parte din suportul alimentar sa fie obtinute din productii
ecologice n conformitate cu Regulamentul (CE) nr. 834/2007.

Modalitate de indeplinire: operatorii economici vor specifica in cadrul propunerii tehnice
procentul de alimente ecologice, din grupa legume-fructe, vtilizate in prestarea serviciului de
catering.
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Alternativ, operatorii economici trebuie sa indice n ofertd modul in care intentioneazi si
indeplineascd aceastd obligatie. In cazul in care alimentele care vor fi furnizate in cadrul
serviciului de catering poatta o etichetd ecologici nationald sau comunitard sunt considerate
conforme,

Cerinta 2 - materiale de ambalare Produsele de catering sunt livrate n ambalaje
secundare gi/sau de transport din materiale reciclabile in proportie de minimum 10% sau sunt
livrate In ambalaje realizate din materii prime regenerabile.

Modalitate de indeplinire: operatorul economic trebuie si prezinte autoritatii/entitalii
contractante o declarajie semnatd in care si indice care dintre cerintele privind ambalarea
produselor pot fi indeplinite,

XI. Criteriu de atribuire - cel mai bun raport calitate-pret

Ofertantul castigator va {i cel care obtine punctajul cel mai mare, Ofertantul va
Ofertantul castigator va fi_cel care obtine punctajul cel mai mare, Ofertantul va
prezenta in propunerea tehnica un capitol distinct in care va include detalierea
urmatorilor factori de evaluare:

- Proportie materie prima pentru suport alimentar - tip sandvici, inclusiv fruct -
in regim catering: ofertantul va prezenta in cadrul propunerii tehnice
dovezi/documente justificative privind calitatea materiei prime propuse, costul si
ponderea acesteia in cadrul prefului unitar propus (ex: specificafii produse, cost
achizitie/distributie, furnizori etc).

Pentru a monitoriza modul de utilizare a resurselor financiare disponibile si pentru a
-asigura un aport nutritional adecvat, ofertantii trebuie sa introduca o defalcare a
costurilor, per portie, pe urmatoarele categorii:

a) materie prima;

b) prepararea hranei;

¢) distributie;

d) transport si colectare deseuri rezultate ca urmare a furnizarii suportului alimentar;
e) profit, '

- Emisiile de poluanti aferente mijloacelor de transport folosite la transportul
suportului alimentar : operatorii economici vor prezenta, in cadrul propunerii
tehnice, copie de pe cartea de identitate a masinii cu indicarea locului in care se
regiisesc informatiile. '

- Emisiile de poluanti aferente masinilor folosite in cadrul societatii pentru
activitatile administrative: operatorii economici vor prezenta, in cadrul propunerii
tehnice, copie de pe cartea de identitate/talon ale masinii cu indicarea locului in care
se regisesc informatiile.
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- Distanta de livrare la unitatile din localitatea Cuza Voda(distanta cuprinsa intre
locul de preparare al suportului alimentar si locul livrarii): ofertantul va prezenta,
in cadrul propunerii tehnice, distanta exprimata in km;,

Achizitorul isi rezerva drepful de a verifica prin solicitarea de documente
justificative suplimentare, corectitudinea informatiilor prezentate.

XII. Cerinte privind personalul

Fiecare persoana care lucreaza in zona de manipulare a alimentelor, trebuie sa mentina
un grad ridicat de curatenie personala si trebuie sa poarte imbracaminte adecvata, curata.
Oricarui lucrator care sufera de o boala (leziuni infectate, infectii ale pielii, abcese,
toxiinfectii alimentare etc.) sau este purtator al unei boli ce poate fi transmisa prin alimente,
nu i se va permite sa manipuleze alimente ori sa intre intr-un spatiu de manipulare a
alimentelor, de orice capacitate, daca exista posibilitatea de contaminare directa sau indirecta.

Operatorul economic va prezenia o lista cu persoanele implicate in derularea
contractului, din care unul sa fie calificat bucatar sau lucrator in alimentatie. Se va atasa
la propunerea tehnica documentul de calificare si documentul care atesta forma de colaborare
(contract de munca/ colaborare sau alte forme contractuale).

Bucatarul are urmatoarele atributii:

- pregateste mancarurile din retetarul unitatii in conformitate cu standardele in
vigoare;

- participa cu supervizare la determinarea necesarului de materii prime de comandat si
la realizarea comenzilor de aprovizionare;

- preia comenzile de la beneficiari;

- asigura implementarea si mentinerea standardelor de pastrare si depozitare a
produselor, semipreparatelor si preparatelor alimentare cu respectarea normelor igienico-
sanitare in vigoare. _

- raspunde pentru respectarea standardelor de calitate a preparatelor realizate si
respectarea termenelor de executie a acestora;

- pastreaza in bune conditii ustensilele si aparaturii;
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XIH. Anexe

- HGur 1171/2025
- Ordin nr, 541/28.02.2025 privind aprobarea Listei alimentelor nerecomandate

prescolarilor si scolarilor si a principiilor care stau la baza unei alimentatii sanatoase
pentru copii si adolescenti in unitatile de invatamant preuniversitar
- Adresa emisa de Scoala Gimnaziala nr. 1 Cuza Voda

Compartiment achizitii publice,
Iosiﬁi\{gjole_ta Tuliana

MO
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